*%s’s 8° Congresso Nacional
.

::' de Educacao de Pocgos de Caldas

kY
e 23 c 29 de AGO | 2024

DESPERTANDO A CONSCIENCIA AMBIENTAL EM ALUNOS DO ENSINO
FUNDAMENTAL DE UMA ESCOLA PUBLICA DA CIDADE DE POCOS DE

CALDAS, MG: relato de vivéncia
Valquiria Mikaela Rabelo *
Cléber Moterani Tavares 2
Claudiomir dos Santos Silva 2
Luiz Felipe Ramos Turci*
Ana Claudia Mendes de Seixas ®
Fabricio Santos Rit&®

Educagdo Ambiental e Sustentabilidade
Resumo

Os residuos descartados de forma incorreta pelo homem vém gerando sérios impactos no meio ambiente.
Neste aspecto, torna-se fundamental a promocdo da conscientizacdo ambiental desde a infancia visando
promover a formacgdo de valores e habitos que acompanhardo estes individuos ao longo de suas vidas.
Objetiva-se no presente trabalho apresentar atividades que promovem a educagéo e conscientizagdo ambiental
em alunos matriculados no 6° e 9° ano de uma escola publica da rede estadual de ensino, localizada na cidade
de Pocos de Caldas, Minas Gerais. Trata-se de uma pesquisa caracterizada como relato de experiéncia. As
acOes de educacdo ambiental foram desenvolvidas em uma escola publica da rede estadual de ensino,
localizada na cidade de Pogos de Caldas, Minas Gerais. As a¢des foram desenvolvidas em parceria com 0s
projetos de extensdo da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG). As aplicabilidades das acfes
ocorreram quinzenalmente durante as aulas de ciéncias com as turmas de 6° e 9° anos da instituicdo. As
primeiras a¢des visaram avaliar o conhecimento dos alunos sobre educagdo ambiental e polui¢do por meio de
jogos didaticos e documentarios. Em seguida, os alunos passaram a identificar os residuos da escola,
separaram lixeiras e construiram uma composteira. Os discentes também participaram de uma gravimetria
qualitativa e aprenderam sobre coleta seletiva e cooperativas locais. O projeto culminou com alunos do 9° ano
ensinando sobre reaproveitamento e destinacdo de residuos as demais turmas da instituicéo.
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INTRODUQAO

O aumento populacional associado a mas praticas ambientais, vem causando sérios impactos ao

IProfessora Mestrdas redes publica e particular da cidade de Pogos de Caldas. Mestre em Ciéncias Ambientais.
profa.val.rabelo@gmail.com

2Doutorando do programa de Ciéncias Ambientais, pela Universidade Federal de Alfenas — UNIFAL.
moterani@gmail.com.

3 Prof. Dr. Do Instituto Federal de Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais. IF Sul de Minas.
claudiomirsilvasantos@gmail.com

4 Prof. Dr. Da Universidade Federal de Alfenas. UNIFAL. luiz.turci@unifal-mg.edu.br

5 Profa. Dra. Universidade Estadual de Maringa — UEM. acmseixas@gmail.com

6 Prof. Dr. Do Instituto Federal de Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais. IF Sul de Minas.
fabriciosantosrita@gmail.com

Realizacao

ellel=r

Eventos Especiais

a grife de sucesso em eventos




a 8° Congresso Nacional
* de Educacao de Pocos de Caldas

28 e 29 de AGO | 2024

meio ambiente, sendo um destes impactos o descarte incorreto de residuos. O destino incorreto de
residuos provoca entupimento de bueiros que consequentemente causardo enchentes em cidades,
poluicdo dos rios e oceanos e morte da fauna, contaminacdo de mananciais, dentre outros impactos
(SUKMA; RAMADHAN; INDRIYANI, 2020; TAVARES et al. 2023).

Um dos residuos mais descartados pelo homem é o pléstico, esse material vem sendo
amplamente utilizado devido a sua versatilidade e durabilidade, ademais esse material apresenta baixo
custo de producéo estando assim presente em diversos produtos do cotidiano da populacdo. Entretanto,
tal material é constituido de polimeros que sofrem degradacdo liberando microplasticos que séo
altamente prejudiciais a sadde humana. O bisfenol-A (BPA), utilizado no clareamento do pléastico é
altamente cancerigeno, porém no Brasil sua proibicdo limita-se apenas na fabricacdo de mamadeiras
(ISSAC et al., 202; KYE et al. 2023; FAPESP, 2023).

Segundo Udayakumar et al. (2021) os microplasticos sdo quimicamente perigosos aos
organismos aquaticos sendo esses acumulados na cadeia alimentar, chegando & mesa da populacéo,
atingindo o sistema digestdrio, corrente sanguinea e placenta de mulheres. Ademais, em pesquisa
realizada pela Fapesp foram constatadas a presenca de microplaticos no ar que respiramos (FAPESP,
2019).

Diante dos impactos da ma destinacdo de residuos solidos, principalmente dos plasticos, é
essencial que sejam desenvolvidas e implantadas agdes de conscientizacdo ambiental voltada para
criancas e adolescentes nas instituicGes de ensino, uma vez que segundo Sukma; Ramadhan; Indriyani,
(2020) a promocdo da conscientizacdo ambiental desde a infancia promove a formacéo de valores e
habitos que acompanharao estes individuos ao longo de suas vidas.

Neste aspecto, acdes de educacdo ambiental nos ambientes educacionais ajudam a desenvolver
uma cultura de responsabilidade e cuidado com o meio ambiente, promovendo atitudes sustentaveis
que podem reduzir significativamente a poluicdo e os danos ambientais causados pelo descarte
inadequado de residuos. Diante da relevancia da tematica, objetiva-se no presente trabalho apresentar
atividades que promovem a educagéo e conscientizagdo ambiental em alunos matriculados no 6° e 9°
ano de uma escola publica da rede estadual de ensino, localizada na cidade de Pogos de Caldas, Minas

Gerais.

Realizacao

ellel=r

Eventos ESpECIAIS

a grife de sucesso em eventos




a 8° Congresso Nacional
* de Educacao de Pocos de Caldas

28 e 29 de AGO | 2024

I\/I ETODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa caracterizada como relato de experiéncia. Segundo Breton et al.
(2021), a experiéncia é vivida antes de ser compreendida pelo pensamento e apreendida pela reflexao,
sendo assim, esta metodologia desperta o poder de conhecer, uma vez que o instrumento da pesquisa
se faz protagonista da historia. J& Capozzolo et al. (2013), destacam que é no dominio da experiéncia,
que ocorrem as aprendizagens, embora esta ndo seja a Unica forma de aprender. Nao se pode aprender
pela experiéncia do outro, a menos que essa experiéncia seja revivida e tornada propria.

Seguindo o proposto metodoldgico, as acdes de educacdo ambiental foram desenvolvidas em
uma escola publica da rede estadual de ensino, localizada na cidade de Pogos de Caldas, Minas Gerais.
A escola esté localizada na zona urbana da cidade e atende alunos do ensino fundamental I, 11, ensino
médio e ensino de jovens e adultos (EJA). As acOes de educacdo ambiental foram desenvolvidas em
parceria com 0s projetos de extensdo da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG). As
aplicabilidades das a¢des ocorreram quinzenalmente durante as aulas de ciéncias com as turmas de 6°

e 9° anos da instituicdo. O periodo de execugdo ocorreu entre 0s meses de marco a novembro de 2023.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Primeiramente os alunos foram apresentados a professores discentes da Universidade Federal
de Alfenas que de desenvolvem as acOes de extensdo nas escolas da cidade de Pocos de Caldas.
Posteriormente, deu-se inicio as atividades de extensdo, onde a primeira a¢do desenvolvida com 0s
alunos consistiu na realizacdo de uma atividade que teve o objetivo de identificar o nivel de
conhecimento dos alunos sobre educacdo ambiental, poluicéo e destinacdo de residuos. Essa agdo foi
realizada por meio de metodologias ativas, como jogos da memoria, cara a cara e Kahoot. Os alunos
também assistiram a documentarios sobre a producéo de plasticos.

A segunda acdo consistiu em identificar os residuos da institui¢do e separar as lixeiras em lixo
organico e reciclavel. A terceira acdo envolveu os alunos no aproveitamento dos residuos organicos da
escola na construcdo de uma composteira (figura 1). Nessa etapa, os alunos aprenderam a cuidar de

uma composteira, que é importante para transformar residuos organicos em adubo, reduzindo a
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quantidade de lixo e contribuindo para a sustentabilidade.

Figura 1: Construcdo e manutencdo da composteita

Fonte: os autores

A quarta acdo foi uma gravimetria qualitativa promovida pelo projeto Vida sem Lixo, em que
os alunos puderam identificar os materiais reciclaveis, e a analisar os residuos produzidos na escola
(figuras 2). Nessa etapa, os alunos foram orientados sobre a importancia da coleta seletiva na cidade e
conheceram um pouco sobre as cooperativas locais.

Figura 2: Anélise dos residuos da instituicdo escolar

e

Fonte os autores

Eles também participaram de uma aula pratica que abordou a polui¢do devido a destinacéo
incorreta do 6leo de cozinha e em seguida tiveram uma palestra com a coordenadora da cooperativa
Copergore (figura 3) (coleta de 6leo), uma vez que o 6leo é um poluente significativo para 0 meio

ambiente.
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Figura 3: Aula pratica contaminacdo do solo e agua pelo 6leo e palestra com a Coopergore

Fonte os autores

A culminancia do projeto deu-se por meio de uma agéo desenvolvida com os alunos da turma
do 9°ano, onde estes propagaram o conhecimento adquirido ao longo do projeto para as demais turmas
da escola por meio de aulas didaticas. Vale destacar que, além dos conhecimentos adquiridos, os alunos
foram além, ensinando outras formas de reaproveitamento de residuos. Em uma de suas aulas, os alunos
reaproveitaram cascas de banana, que seriam descartadas, para fazer bolo e brigadeiro, que foram
distribuidos aos discentes da institui¢do e corpo docente, proporcionando uma alimentagdo nutritiva e
saudavel. Além disso, os alunos ressignificaram residuos descartaveis, transformando latas em porta-
canetas e outros itens Uteis.

Figura 4: Culminancia do projeto

Fonte: os autores
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CONSIDERACOES FINAIS

Por meio das acbes desenvolvidas, pode-se concluir que os alunos desenvolveram uma
compreensdo profunda sobre a importancia da gestao adequada de residuos e o impacto ambiental que
pode ser mitigado por meio de praticas sustentaveis. A iniciativa de compartilhar o conhecimento com
outras turmas reforga o aprendizado e promove uma cultura de conscientizagdo ambiental em toda a
escola. Tais esforcos sdo essenciais para a formacao de cidaddaos mais conscientes e responsaveis, que
podem influenciar positivamente suas comunidades e contribuir para um futuro mais sustentavel. O
desenvolvimento dessas habilidades e atitudes nos alunos é um investimento significativo na
preservacao ambiental, pois eles estardo preparados para promover praticas sustentaveis em seu

cotidiano.
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